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1,300人の豊里地区市民が参加！ 

選手宣誓/上町町内会の桑嶋さん 

開会式に整列する各地区の皆さん 幼稚園児による『南中ｿｰﾗﾝ』 
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 平成26年度豊里地区市民大運動会が、平成26年9月7日(日曜日) 豊里 
運動公園において開催されました。 当日は天候が心配されましたが、開 
会式までには雨も止み、今年も多くの豊里地区市民が参加しました。 幼 
稚園・保育園児たちのよさこい踊りやリレーで競技が始まり、工夫を凝 
らした10種目の競技に各地区の選手が汗を流しました。3年前の東日本 
大震災を教訓にした『備えて安心』の種目では、災害時に備えて置くと 
役立つ防災用品を描いたカ－ドを選んでリレ－する競技も行われました。 
各地区の力自慢が１本の綱を引き合う綱引きや、運動会の最後には地区対抗リレ－が行われ、オリンピック競技 
さながらの熱戦が繰り広げられました。また、多忙の中、衆議院議員 小野寺五典さんが駆けつけ、祝辞を頂戴 
致しました。応援席の地区テントからは、各種目ごとに大きな声援と拍手が送られていました。 

白熱した競技の結果、下町町内会が総合優勝の栄冠に輝きました。 

『おらほの力自慢』 保育園児による『親子でﾃﾞｶﾊﾟﾝ』 『上手に運んで』 

『力を合わせて』 『共同の輪』 

『背伸びの運動 大きくなぁれ』 『地区対抗ﾘﾚｰ (女子)』 

  第2回&第3回 豊里地域づくり計画策定委員会が、平成26年9月2日(火)豊里公民館中ホール、9月25日(木) 
豊里多目的研修センターにおいて開催されました。NPOまちづくり政策フォーラム理事の足立千佳子先生指導 
のもと、豊里地域の課題と目指すべき方向を明らかにし、自分達の手で魅力ある住みよい豊里を作る為の第 
一歩として、ワークショップ等を活用しながら豊里地域の現状の明確化を行いました。 

豊里地域の課題と目指すべき方向を考える！ 



  公民館内でのゲーム機・カード等の紛失トラブルが多発して 

います。楽しく公民館を利用する為にもゲーム機持ち込みは極 

力ご遠慮願います。 

   公民館を利用する時は、ルールを守って楽しく遊びましょう！ 

[午前] ９時～11時30分 
[午後]  1時～  ４時30分 

利用できる時間 

『曲がり角を曲がった先に何があるかは分からない。でも、 
きっと一番良いものに違いないと思う』…朝ドラ『花子と 
アン』の最終週での名言。とかく、先が見えないと不安に 
なりがちですが、ポジティブに考えるこの言葉に沢山の勇 
気をもらった小生。今後の公民館事業に弾みを 
つけ、ポジティブに事業を進めていきたいと思 
いますので、宜しくご指導願います。 
 

  秋も深まりゆく季節、くれぐれもご自愛ください。 

フェイススキンケア教室 

豊里公民館 柔道場 

月  日  事  業  内  容  場   所  

豊里公民館 中ﾎｰﾙ 10/14(火) 地域づくり計画策定委員会 

第1回 ﾊﾟｿｺﾝ教室 

豊里多目的研修ｾﾝﾀｰ 

第10回 ﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室 

10/21(火) 

10/23(木) 

子供お菓子作り教室 10/25(土) 

第2回 ﾊﾟｿｺﾝ教室 10/28(火) 

登米市視聴覚ｾﾝﾀｰ 

登米市視聴覚ｾﾝﾀｰ 

第1回 料理教室 10/29(水) 豊里多目的研修ｾﾝﾀｰ 

10/29(水) 地域づくり計画策定委員会 豊里多目的研修ｾﾝﾀｰ 

10/30(木) 豊里公民館 柔道場 第11回 ﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室 

[と き] 10月31日(金)～11月2日(日) 
     9時～18時 
 

[ところ] 登米市豊里公民館 大ホール 

[と き] 11月2日(日) 
             開演10時(開場9時30分) 
 

[ところ] 登米市豊里公民館 中ホール 

  平成26年9月16日(火)豊里公民館柔道場において『シニアいきいきセミナー第5回学習 
会/リンパトリートメント講座』が開催されました。講師の藤原寛子先生指導のもと、リンパ 
の働きを学ぶとともに、全身のリンパを流すマッサージを教えて頂きました。 

リンパトリートメント講座 

ハンドグラビールを体験 

  平成26年9月18日(木)『女性セミナー第3回学習会』移動研修が開催されました。 
今回は、岩手県一関市サハラガラスパークを視察し、体験工房において『ハンドグ 
ラビール』を体験。皆さん電動ニードルを巧く使い、ガラスに絵柄を彫っていました。 

  平成26年9月５日(金)豊里公民館研修室において『とよさと女子会第3回学習会』が開催されま 
した。講師の大江茂美先生指導のもと、『フェイススキンケア教室』と題し、クレンジング・マッ 
サージ・保湿などのスキンケア方法を学びました。 

  平成26年9月21日(日)『第27回豊里地区市民登山のつどい』が開催さ 
れました。今年は、二百名山である栗駒山(標高1,626m)中央コースから 
山頂を目指し、総勢25名全員が無事登頂いたしました。 
 

  当日は絶好の秋晴れ。山頂付近は紅葉も艶やかで最高の登山日和となり 
皆さんの疲れを癒してくれたようでした。 

栗駒山(標高1,628m)登頂！ 


